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Нижегородская  районная организация Нижегородской областной организации Профессионального союза работников    народного образования и науки РФ
	


Санаторий «Зелёный город»

 Специальное предложение для членов профсоюзов и членов их семей

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА   
(7 дней и 6 ночей)

13 900 руб. в 2-х местном номере «Комфорт»,
12 900 руб. в 2-х местном номере «Стандарт»

Цены действительны 27.08.2018 – 28.12.2018 г.
В стоимость путёвки по данной программе включено:

 проживание в двухместном номере соотв. категории, 4-разовое сбалансированное питание;

 игра в бильярд – 3 сеанса (по 60 мин.) – по предварительной записи

 скандинавская ходьба - ежедневно (по 60 минут);

 прием врача-терапевта — 2 приёма,  бассейн (30 мин.) — 5 посещений,

 душ Шарко или веерный — 4 процедуры, инфракрасная кабина (процедура) — 2 сеанса，
 ванны жемчужные или вихревые или ванна ≪Джакузи≫— 4 процедуры,

 детензортерапия — 5 процедур     спа-капсула — 2 процедуры.

 массажное кресло — 4 сеанса, ароматерапия – 4 процедуры, 
 процедура ≪Горный воздух≫ или аэронизация — 4 процедуры,

 аппаратная физиотерапия (биоритмостимуляция, дарсонвализация, электросон,

магнитотерапия, алмаг)— 5 процедур,

 ЛФК (ЛФК, тренажёры, спортивные игры) — 5 занятий продолжительностью 60 минут.

Условия:

◦ В выходные и праздничные дни процедуры не отпускаются.

◦ ◦ Для заезда в санаторий необходимо иметь при себе:

 - ходатайство районной организации профсоюза; взрослым (детям) по оздоровительной программе: паспорт (свидетельство о рождении), санаторно-курортную карту, детям дополнительно - справку об эпидемиологическом окружении.

◦  Оздоровительная программа для детей до 14 лет включает: посещение бассейна, занятия  ЛФК, ароматерапия, аэронизация.

◦ Детям до 4 лет проживание предоставляется бесплатно без предоставления места и питания. При предоставлении дополнительного места - раскладушки (проживание + питание) в двухместном номере требуется доплата 1100 руб. в день.
Членам профсоюза оказывается 
материальная помощь    в размере 3000рублей 
За дополнительной информацией можно обратиться в районный комитет профсоюза по телефону 436 37 86
В                        профсоюзный уголок
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